Mare Dentro

TITOLO ORIGINALE: Mar Adentro

DURATA: 125 min. ca

ANNO: 2004

REGIA: Alejandro Amendbar

CAST: Javier Bardem, Balen Rueda, Lola Duenas, Mabel Rivera, Alberto Jimenez
GENERE: Drammatico

HAZIONALITA: Spagna, ltalia

SINOSSI: Ramon é rimasto cosiretto a letto per trent'anni, accudito dalla sua famiglia. La finestra della sua
stanza & il suo unico contatto con il mondo, la vista & sul quel mare che ha solcato cosi spesso, quel mare
nel quale ha avuto Iincidente che ha troncato la sua giovinezza. Da allora il suo unico desiderio ¢ metter
fine alla sua vita in maniera dignitosa.

Il suo mondo & messo a sogquadro dall'arrivo di due donne: Julia, I'avvocato che lo appoggia nella sua
decisione, e Rosa, una donna del paese che cerca di convincerlo che la vita é bella nonostante le difficolta.
Entrambe sono sopraffatte dalla personalita di Ramén e si frovano a inferrogarsi sui principi che fino ad
allora hanno guidato le loro esistenze.

COMMENTO: Tratto da una storia vera, Mare Dentro & innanzitutto un viaggio. Un viaggio nella vita verso
la morte, un viaggio in Galizia e nel mondo interiore di Ramén Sampedro. Ventotto anni inchiodato ad un
letto. Ventotto anni passati a lottare per poter morire dignitosamente. Sebbene il tema dell’eutanasia sia
importante all'interno della narrazione, non costituisce il fulcro del film, che & centrato sulla dignita umana
e sulla liberta assoluta e incontestabile di continuare ad essere artefice del proprio destino, anche quando
questo significa porre fine alla vita stessa.

Oscar e Golden Globe per il Miglior Film Straniero nel 2005 e Leone d'Argento a Venezia nel 2004.

DVD

AUDIO: Italiano, Spagnolo
SOTTOTITOLI: ltaliano, ltaliano non udenti

SOCIETA, POLITICA E RELIGIONE ETA MINIMA: 14 anni— PAROLE CHIAVE: libertd, eutanasia, poesia






